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Adisamef y el Comité Organizador de las III Jornadas Pitiusas Pro?Salud Mental de Ibiza y Formentera
agradecen la colaboración de todas las instituciones públicas, las entidades privadas, las empresas y los
particulares que han contribuido a la consolidación y al éxito de las mismas.
Estas terceras Jornadas Pitiusas han estado dedicadas a ´La organización de la personalidad y sus
desviaciones hacia la psicopatología´, organizadas por Adisamef (Asociación para la Docencia e Investigación
en Salud Mental de Eivissa y Formentera), y se han celebrado los días 7, 8 y 9 de octubre de 2010 con
ocasión del Día Mundial de la Salud Mental, en el espacio cultural municipal de Can Ventosa y en el Club Diario
de Ibiza.
La novedad, y el éxito de nuestras Jornadas, ha consistido en el abordaje de las desviaciones psicopatológicas
que padece el ser humano en el desarrollo de la personalidad desde una perspectiva comprensiva, dinámica,
evolutiva, biográfica y relacional, en lugar de hacerlo desde un abordaje meramente descriptivo, explicativo,
estático y sintomático como es habitual cuando se establece un diagnóstico siguiendo exclusivamente los
criterios de los manuales de clasificación de los trastornos mentales vigentes hoy día.
Contribuye a la buena acogida e implantación de nuestras jornadas el hecho de crear un espacio de encuentro
fecundo en el que las diferentes personas que, en diferentes contextos y en la práctica, han de tratar con este
tipo de situaciones y trastornos, (médicos, psiquiatras, psicólogos, psicopedagogos, profesores, trabajadores
sociales, trabajadores familiares, monitores, empresarios, administración pública, familiares, asociaciones y
afectados, estudiantes, etc.), han podido intercambiar experiencias y debatir acerca de las diferentes
perspectivas con que cada uno trabaja o convive, tanto en adultos como en niños y adolescentes.
Es el alto nivel conseguido por la calidad de los ponentes, los trabajos presentados y los vivos e intensos
debates en los talleres con las interesantes aportaciones tanto del público como de las personas afectadas y
de sus familiares, lo que demuestra el interés de la comunidad frente al reto que representa hoy día la atención
a la salud mental de sus ciudadanos, como el importante aumento de la frecuencia de los trastornos de la
personalidad y en especial, del trastorno límite o fronterizo.
Las instituciones sanitarias, sociosanitarias, educativas y judiciales que tienen la responsabilidad y
competencias para atender este tipo de trastornos tienen que hacer un gran esfuerzo para que la situación
carencial actual que padecemos en este ámbito no siga eternizándose, con el consiguiente alto coste
económico, emocional (individual y familiar) y social que por falta de una atención adecuada, conduce a la
agravación, cronificación y discapacidad –que podría ser evitada– en muchos casos.
Queremos agradecer especialmente a los diferentes medios de comunicación –tanto a la prensa escrita como
a la radio y a la televisión– la cobertura dada a las jornadas. Se agradece también la desinteresada
colaboración de Tot Teatre, la colaboración de Produccions T´Eiviss, Club Diario de Ibiza, voluntarios, azafatas
y de todas las personas que, de forma anónima, han contribuido con su participación al éxito de este
interesante e importante evento.
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