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Escandell, Villar, Larbán, Costa, Abascal y Vanrell, ayer en Can
Ventosa.  VICENT MARÍ

Opina en nuestro nuevo foro de salud

III Jornadas Pitiusas de Salud Mental

Las familias de enfermos mentales reclaman
una unidad de rehabilitación
Juan Larbán, psiquiatra y coordinador del evento, asegura que Mallorca y Menorca cuentan ya con este
servicio integrado en el sistema de salud

 12:28   VOTE ESTA NOTICIA  

IBIZA | L. FERRER ARAMBARRI El doctor Juan
Larbán, psiquiatra, psicoterapeuta y presidente del
comité organizador de las III Jornadas Pitiusas de
Salud Mental reclamó ayer en la inauguración de las
ponencias una unidad comunitaria de rehabilitación
(UCR) para personas con trastorno mental grave. El
experto aprovechó la presencia en el acto de Julio
Villar, gerente del Área de Salud de Ibiza y
Formentera, para solicitar este servicio que es una
de las principales reclamaciones de los familiares de
estos enfermos. Éste último explicó que este tipo de
unidad «no compete a la sanidad en el sentido
estricto» y apuntó que ya se hace algo similar en el
hospital de día. Sin embargo, Larbán objetó las
palabras del gerente ya que explicó que en Mallorca
y Menorca «este tipo de unidades sí están integradas en el sistema de salud». Uno de los objetivos
primordiales de las URC «es lograr el máximo nivel de recuperación e integración de los usuarios en la
comunidad», explicó.

Respecto a otra de las reclamaciones: un hospital de día infanto-juvenil, el gerente aseguró que le parece
«importante» separar la atención de los adultos de la de los niños y recordó que en el centro de salud de Vila
hay una unidad que se ocupa de esta población. Subrayó la necesidad de especializar a los profesionales en
esta franja de edad.

Villar recordó que se pondrá en marcha en breve la unidad terapéutico-educativa de psiquiatría y garantizó que
el área de salud «seguirá trabajando para mejorar». El gerente aprovechó su comparecencia para recordar que
la unidad de psiquiatría del nuevo hospital que está ahora en construcción «duplicará en espacio al servicio
actual».

En su intervención explicó también que en Ibiza hay un psiquiatra por cada 20.800 tarjetas sanitarias, mientras
que en Son Dureta corresponde uno por cada 35.000. En el ámbito infanto-juvenil Ibiza también sale mejor
parada con un profesional por cada 18.500 tarjetas de menores de 18 años, mientras que en Mallorca hay un
psiquiatra por cada 23.500. «No estamos mal a nivel de profesionales», aseguró.

Residencia de Sant Jordi
Por su parte, la consellera de Política Social y Sanitaria del Consell de Ibiza, Patricia Abascal, recordó en su
intervención en el acto que la residencia de Sant Jordi para discapacitados físicos e intelectuales menores de
65 años y salud mental está casi lista. «Solo falta que Endesa dé el alta del suministro eléctrico», dijo Abascal,
que alabó «la buena labor de las asociaciones de familiares» como Adisamef, Deforsam o Apfem.
Precisamente, Irene Escandell, presidenta de esta última, también intervino en el acto para reclamar
«formación e información para los familiares de un enfermo mental», así como «una mejora de la ética
profesional de los facultativos» que se ocupan de estos enfermos y «la diferenciación de tratamiento de niños,
adultos y ancianos». Escandell insistió también en la importancia de la detección precoz de la enfermedad
mental en niños y jóvenes.

La alcaldesa de Vila, Lurdes Costa, cerró las intervenciones felicitando a los organizadores y asistentes e
invitándoles a conocer el patrimonio de la ciudad.
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