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Imagen de las Jornadas Pro Salud Mental del año pasado.  J. A.
RIERA

Critican la falta de recursos para tratar los
trastornos de la personalidad
La Asociación para la Docencia e Investigación en Salud Mental de Ibiza y Formentera celebra a
principios de octubre la tercera edición de sus Jornadas, en las que ya se han inscrito 90 personas

  VOTE ESTA NOTICIA  

IBIZA | MARTA TORRES El presidente de la
Asociación para la Docencia e Investigación en Salud
Mental de Ibiza y Formentera (Adisamef), Juan
Larbán, denunció ayer que en las Pitiusas «no hay
recursos ni profesionales suficientemente formados»
para atender a aquellos que sufren trastornos de la
personalidad. «La formación es deficiente y la
atención es prácticamente cero. Los dispositivos
intermedios como los hospitales de día no tienen
programas específicos para atender estas dolencias,
sobre todo el trastorno límite de la personalidad, que es el más frecuente», insistió Larbán durante la
presentación de la tercera edición de las Jornadas Pitiusas Pro Salud Mental, que se celebrarán entre el 7 y el
9 de octubre. El psiquiatra no precisó el número de personas de las Pitiusas que pueden sufrir esta dolencia,
ya que señaló que buena parte de los casos no están diagnosticados.
De momento, se han inscrito en las jornadas unas 90 personas, aunque el presidente de Adisamef cree que el
número final de participantes rondará los 150 habituales de cada año. La consellera insular de Política
Sociosanitaria, Patricia Abascal, reconoció que las enfermedades relacionadas con la salud mental «siguen
siendo las grandes desconocidas» y que los afectados requieren «de forma urgente» terapias y tratamientos
que les permitan llevar «una vida normal». Tanto Patricia Abascal como Juan Larbán destacaron el «estigma» y
los estereotipos que pesan sobre las personas afectadas por enfermedades o trastornos mentales, algo que el
psiquiatra insistió en diferenciar.
El organizador de las jornadas explicó que este año se ha reducido el número de ponentes debido a la crisis.
«Pero no su calidad», matizó. El congreso comenzará el 7 de octubre a las cuatro y media de la tarde con los
talleres ´Personalidad, aprendizaje y riesgo escolar´ y ´Trastornos depresivo-ansiosos de la personalidad´, a
los que seguirá una mesa redonda sobre la atención de los trastornos de la personalidad.
El viernes durante todo el día se sucederán conferencias y debates sobre el desarrollo de los trastornos en
bebés y niños, personalidad en la infancia, cómo afectan las relaciones en estas dolencias y cómo algunos
afectados pueden somatizarlas. El sábado por la mañana se presentarán los trabajos seleccionados para el I
Premio de Investigación en Salud Mental, que se entregarán a las dos y media de la tarde, justo después de
conferencias sobre psicoterapia para adolescentes, patrones transgeneracionales de violencia y conflictos y
angustias de los afectados.
Este año, además de las charlas y los talleres se proyectará la película ´Los 400 golpes´, de François Truffaut,
que servirá como introducción a un debate que moderará la psicóloga Minaya Benavente.
Las jornadas se clausurarán en el auditorio del Club Diario de Ibiza, donde se representará la obra de teatro
´Yo, solo escucho´, a cargo de la compañía Tot teatre. El acto, abierto al público, tendrá lugar el sábado 9 de
octubre a las nueve de la noche.

Inscripción
Para participar en las jornadas es necesario inscribirse, ya que las conferencias y mesas redondas son de
acceso restringido. El precio es de 200 euros aunque hay descuentos para estudiantes y pertenecientes a las
asociaciones de salud mental de las Pitiusas. Toda la información puede encontrarse en www.adisamef.com.

On line
Además de acudiendo a Can Ventosa, este año las jornadas de salud mental de Adisamef pueden seguirse a
través de Internet, para lo que también es necesario inscribirse.

COMPARTIR

¿qué es esto?

 
  ENVIAR PÁGINA »   IMPRIMIR PÁGINA »

  AUMENTAR TEXTO »   REDUCIR TEXTO »

  ¡ENVÍANOS TU FOTO EN IBIZA!

¿Pero que hora es?
Paseo de Vara de Rey, Ibiza.
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WIFI PÚBLICO GRATIS EN IBIZA

Consulta los puntos de conexión
Ya se ha puesto en marcha la red pública y gratuita de wifi
para Internet en la ciudad de Ibiza.
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Nacionalismo catalán, identidad pitiusa y Estado
Español
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La seguridad en el trabajo en nuestras islas
¿Cuál es su opinión sobre el consumo de
marihuana?
Foro sobre la calidad de las playas en las Pitiusas
Foro sobre el transporte aéreo

 Más foros»

PUBLICIDAD

ESTE JUEVES CONSULTORIO DR. CUEVAS

Hipnosis contra el insomnio
El experto en hipnosis, Dr. Federico Cuevas, charlará con los
lectores sobre las aplicación de la hipnosis para poder dormir
sin pastillas.
23 de Septiembre a partir de las 18:00
Envía tu pregunta
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