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Juan Larbán, presidente de Adisamef, advierte que no hay recursos ni profesionales suficientemente
formados para atender a los pacientes con trastornos de la personalidad.

[27/09/2010]

[texto completo]
En el marco de la presentación de las Jornadas Pitiusas Pro Salud Mental, que se celebrarán entre el 7 y el 9
de octubre, el presidente de la Asociación para la Docencia e Investigación en Salud Mental de Ibiza y
Formentera (Adisamef), Juan Larbán, denunció ayer que "no hay recursos ni profesionales suficientemente
formados" para atender a aquellos que sufren trastornos de la personalidad pues, según él, "la formación es
deficiente y la atención es prácticamente cero. Los dispositivos intermedios como los hospitales de día no
tienen programas específicos para atender estas dolencias, sobre todo el trastorno límite de la personalidad,
que es el más frecuente", insistió Larbán.

Aunque de momento se han inscrito unas 90 personas, aunque el presidente de Adisamef cree que el número
final de participantes en las jornadas rondará los 150 habituales de cada año. El organizador explicó que este
año se ha reducido el número de ponentes debido a la crisis, matizando: "pero no su calidad". El congreso
comenzará el 7 de octubre a las cuatro y media de la tarde con los talleres "Personalidad, aprendizaje y riesgo
escolar" y "Trastornos depresivo-ansiosos de la personalidad", a los que seguirá una mesa redonda sobre la
atención de los trastornos de la personalidad.

El viernes durante todo el día se sucederán conferencias y debates sobre el desarrollo de los trastornos en
bebés y niños, personalidad en la infancia, cómo afectan las relaciones en estas dolencias y cómo algunos
afectados pueden somatizarlas. El sábado por la mañana se presentarán los trabajos seleccionados para el I
Premio de Investigación en Salud Mental, que se entregarán a las dos y media de la tarde, justo después de
conferencias sobre psicoterapia para adolescentes, patrones transgeneracionales de violencia y conflictos y
angustias de los afectados.

Este año, además de las charlas y los talleres se proyectará la película "Los 400 golpes", de François Truffaut,
que servirá como introducción a un debate que moderará la psicóloga Minaya Benavente. Finalmente las
jornadas se clausurarán en el auditorio del Club Diario de Ibiza, donde se representará la obra de teatro "Yo,
solo escucho", a cargo de la compañía Tot teatre. El acto, abierto al público, tendrá lugar el sábado 9 de
octubre a las nueve de la noche.

Para participar en las jornadas es necesario inscribirse, ya que las conferencias y mesas redondas son de
acceso restringido. El precio es de 200 euros aunque hay descuentos para estudiantes y pertenecientes a las
asociaciones de salud mental de las Pitiusas. Toda la información puede encontrarse en www.adisamef.com.
Asimismo, además de acudiendo a Can Ventosa, este año las jornadas de salud mental de Adisamef pueden
seguirse a través de Internet, para lo que también es necesario inscribirse.
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