Atencion Socio-psicoterapéutica de los
tornos Mentales Severos en los ninos,
adolescentes y familias. Proyecto de

APFEM.
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Hierelacion entre los Integrantes del grupo
Iﬂterrelac:lon de los profesionales con los integrantes
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El trabajo con las familias

Entrevistas “individuales” con cada familia
Grupo multifamiliar

Supervision

El trabajo de equipo

Formacion clinica continuada
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;fhcipios de nuestro trabajo

::mgAtenmon Integral para la mejora del

—funcionamiento personal, escolar y social,
de'la calidad de vida y al apoyo a la
Integracion de los afectados de trastornos
mentales severos.




PlEIPIBSiesEnciales de la atencion en rehabilitacien psicoseeials=

J\/Jrl/Jm _a' I autonomia e independencia basandose entlas capacidades,
COINIET e S/ Sistema, de apeye seporte de cada sujeto y de su

Srtorro - : —

O‘frecer el AP0V Y SOPOIte quUe cada persona necesite durante todo el
tl2r g9 |l Sipliecise.

—o

EEIUISUEINpIcipio de individualizacion, teniendo en cuenta las
c

Jelsielisticas tnicas de cada individuo y basandose en una evaluacion
]J\/y ializada de sus necesidades.
- Dehe mpllcar URa actitud de esperanza, una expectativa positiva sobre
e ai‘HEnduo y-solre sus posibilidades y potencialidades de desarrollo,
_-megora erintegracion.
“ES muy iImportante el factor de los profesionales: deben tener la mejor
“formacion posible, estar comprometidos activamente con la
rehabilitacion y tener una actitud de respeto hacia quien padece un TMS
y hacia su familia como ciudadanos con pleno derecho. Es importante
gue estén motivados y con un estilo de atencion flexible, con habilidad
para trabajar en equipo.
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Los obleilvos oo rereoiEeion gsicosoekl Sork
MEjereifiaicalidad de vida de los afectados y sus familias
eszgr:- aislamiento

e lﬁ rar sUs capacidades personales y sociales

; /L darles a i asumiendo la responsabilidad de su vida

== u_darles a manejarse en las mejores condiciones en su entorno,
_?”Ecen |2 mayoer independencia posible.

=+ L5 Importante reforzar las habilidades del individuo y desarrollar los
apoeyos ambientales necesarios para mantenerse en su entorno.

LLas rehabilitacion debe hacerse de un modo flexible e individualizado,
usando todas las técnicas disponibles que sean pertinentes para el
logro de les objetivos marcados.
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= Eormacion clinica continuada
Trabajo de equipo

Coordinacion con otros profesionales

Supervision




