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ADISAMEF: PROGRAMA DE FORMACION

SEMINARIOS, SUPERVISIONES, CURSOS, Y JORNADAS CIENTIFICAS; 2010-2011-2012-
2013-2014.

Desde enero de 2008 esta funcionando con periodicidad mensual un seminario abierto de
formacion, de caracter interdisciplinar y multiprofesional en el que la bibliografia y la teoria la
vamos perfilando, elaborando y desarrollando desde la practica cotidiana de los miembros del
grupo sobre el tema, “Nacimiento y desarrollo de la vida psiquica y sus tempranas desviaciones
hacia la psicopatologia”. Seminario que bajo la responsabilidad del Dr. Juan Larban, psiquiatra
y psicoterapeuta, continda funcionando con una media de 15 participes en cada reunién, de un
total de 23 inscritos. Las reuniones del seminario tienen una duracion de una hora y media a
dos horas.

A partir de enero de 2010, este seminario ha sido complementado recientemente tras la
demanda del grupo, por una reunién de supervision mensual de situaciones y experiencias
vividas, basadas en el trabajo y relacion profesional de sus integrantes. Es también un grupo
abierto, interdisciplinar y multiprofesional en el que como en el del seminario, hay psiquiatras,
psicélogos, pediatras, médicos de familia, psicopedagogos, educadores, maestros, etc. La
media de participacion es de 10 personas de un total de 15 inscritas. Es también el Dr. Larban
guien asume la responsabilidad del funcionamiento de este grupo cuyas reuniones de
supervisiéon duran un tiempo similar al empleado en el seminario.

Recientemente hemos empezado a planificar a largo plazo la ampliacion de los seminarios de
formacién continuada durante toda una jornada de trabajo y con el formato de curso. Tendran
lugar durante la jornada del sabado. Las fechas y el programa detallado estan por determinar
en funcion de la disponibilidad de los docentes que ya nos han confirmado su participacion. Se
ha elegido para empezar y de forma provisional, el siguiente temario con sus correspondientes
profesores:

AVANCE DEL PROGRAMA

1- Ibiza, dias, 7, 8 Y 9 de octubre de 2010, Il JORNADAS PITIUSAS PRO SALUD MENTAL
CON EL TEMA; “ORGANIZACION DE LA PERSONALIDAD Y SUS DESVIACIONES HACIA
LA PSICOPATOLOGIA”.

2- |biza, 20 de noviembre 2010. "Diagnostico psicopatoldgico estructural”. Dr. Juan Manzano.
Psiquiatra. Psicoanalista. Ex-Catedratico de Psiquiatria de nifios y adolescentes de la Facultad
de Medicina y ex-jefe del Servicio Médico-Pedagdgico del Cantdén de Ginebra, en Suiza.
Presidente de SEPYPNA, Sociedad Espafiola de Psiquiatria y Psicoterapia del Nifio y del
Adolescente. Ginebra. Suiza. El viernes por la tarde, dia 19 de noviembre, a las 20h, el Dr.
Manzano dara una charla-coloquio abierta al publico sobre “La atencién a la salud mental de
los nifios y adolescentes”

3- lbiza, 12 de Febrero de 2011. “Abordaje psicopatolégico del adolescente con
personalidad limite o fronteriza” Dr. Alain Braconnier. Psiquiatra. Psicoanalista. Francia. El
Dr. Braconnier es un referente internacional en psicopatologia del adolescente. Autor de
numerosos articulos y libros de su especialidad. El viernes por la tarde, a las 20h, del dia 11 de



febrero de 2011, el Dr. Braconnier dara una charla-coloquio abierta al publico sobre “La crisis
en el adolescente”

4- lbiza, 2 de abril 2011. Seminario sobre “Aspectos diagnésticos y terapéuticos del
Trastorno por Déficit de Atencién, con o sin Hiperactividad, (TDAH): Reflexiones criticas”
Dr. Alberto Lasa. Psiquiatra, Psicoterapeuta, Profesor de la Facultad de Medicina y de la de
Psicologia de la Universidad de Vizcaya y Jefe de los Servicios de Psiquiatria de nifios y
adolescentes del sector Uribe-Costa de Vizcaya. Ex-Presidente de SEPYPNA. Autor de
numerosos articulos y de varios libros sobre salud mental infante-juvenil y en especial, sobre
los temas que va a tratar aqui en lbiza. El viernes por la tarde a las 20h, del dia 1 de abril, en
relacién con el seminario que impertira en Ibiza y con ocasion del Dia Mundial del Autismo que
se celebra todos los afios el 3 de abiril, el Dr. Lasa dara una charla-coloquio abierta al publico
sobre “Los Trastornos del Espectro Autista, (TEA), y el Trastorno por Déficit de Atencién,
con o sin Hiperactividad, (TDAH): Perspectivas actuales”

5- |biza, sébado, 28 de mayo 2011, X JORNADA CIENTIFICA de ASMI, en colaboracién con
ADISAMEF, a celebrar en Ibiza, con el tema;

“PSICOPATOLOGIA EN LA PRIMERA INFANCIA: PREVENCION, DETECCION Y
TRATAMIENTO”

PONENCIAS

“La deteccion del bebé en riesgo”. Ponente: Miri Keren. (Israel). Psiquiatra de nifios y de
adolescentes. Profesora en el Departamento de psiquiatria infantil de la Facultad de Medicina
Sackler de Tel-Aviv. Presidenta de la WAIMH de Israel.

"La observacion del bebé y la deteccién de la psicopatologia temprana’. Ponente:
Bernard Golse. (Paris). Profesor de Psiquiatria infantil en la Universidad Paris Descartes, Jefe
del Servicio de Psiquiatria Infantil del Hospital Necker — Enfants malades de Paris, ex [
Presidente de la WAIMH Fracoéfona.

“La intervencién en neonatologia: prevencién, deteccion y formacién”. Ponente: Remei
Tarrag6 Riverola (Barcelona). Psiquiatra, Psicoterapeuta. Fundacién Eulalia Torras de Bed y
Unidad de Neonatologia del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona. Profesora de la
Universidad Ramaén Llull. (ASMI)

“La prevencion y deteccion en la escuela dentro del primer afio de vida.” Ponente:
Viceng Arnaiz Sancho. (Menorca). Psicélogo. Director de Atencién Temprana de Menorca
(ASMI).

6- Ibiza, dias, 6, 7 y 8 de octubre de 2011, EN IBIZA, IV JORNADAS PITIUSAS PRO SALUD
MENTAL, CON EL TEMA, “LA PSICOTERAPIA EN SUS DIFERENTES CONTEXTOS Y
ORIENTACIONES TERAPEUTICAS: CONVERGENCIAS Y DIVERGENCIAS”

iPOSPUESTA PARA EL PROXIMO ANO! Todos los ponentes mantienen su compromiso de
participacion en nuestras proximas jornadas. A todos ellos nuestro reconocimiento y gratitud.

La situacion de crisis econémica que vivimos y en especial, la de las instituciones publicas y
privadas que cada afio nos apoyan, -a quienes queremos expresar desde aqui nuestro
reconocimiento y gratitud- nos ha hecho posponer dicho proyecto para el afio proximo,
sustituyéndolo por otro econdmicamente mucho mas modesto aunque no menos importante,
de una jornada de duracion.

En esta IV Jornada Pitiusa Pro Salud Mental, abierta al publico, que se celebrara el dia 8
de octubre de 2011 en el salén de actos del hotel Los Molinos de Eivissa, abordaremos el
tema de lacrianzay educacién en la primera infancia.



IV JORNADA PITIUSA PRO SALUD MENTAL
Abierta al publico
“PRIMERA INFANCIA: CRIANZA Y EDUCACION”
Ibiza, sdbado 8 de octubre de 2011

AVANCE DEL PROGRAMA

CONFERENCIA INAUGURAL

Eulalia Torras de Bea. Psiquiatra y psicoanalista. Presidenta de la Fundacion Eulalia Torras de
Bea, (FETB), Instituto de Psiquiatria y Psicologia del Nifio y del Adolescente. Barcelona.
DEBATE. Moderador: Juan Larban. Psiquiatra y psicoterapeuta. Ibiza.

MESA REDONDA

Ponentes:

Juan Garcia Serra, pediatra del servicio de pediatria del hospital de Can Misses de Ibiza. Ib-
Salut. Ibiza.

Montserrat Rovira Pascual. Psicéloga clinica. Equipo de Atencion Temprana. Conselleria de
Educacion. Vocal de la Junta Directiva de ADISAMEF. Ibiza.

Amelia Torres Roig. Maestra de educacion infantil. Vicesecretaria de la Junta Directiva de
ADISAMEF. Ibiza.

Dos padres, unos que cuidan a su hijo pequefio en casa y otros en escuela infantil. Ibiza.
DEBATE. Moderador: Juan Angel Serra Mari. Psicélogo clinico y psicoanalista. Profesor de la
UNED. Vicepresidente 1° de la Junta Directiva de ADISAMEF. Ibiza.

VIDEO-DEBATE

DOCUMENTAL: “Bebés” de Thomas Balmés. Muestra como se desarrollan cuatro bebés
durante su primer afio de vida, varones y hembras, de razas diferentes y criados en contextos
familiares, culturales y sociales, también muy diferentes.

Ponentes:

Eulalia Torras de Bea. Psiquiatra y psicoanalista.

Irene Escandell Manchén. Presidenta de APFEM, Asociacion Pitiusa de familiares de personas
con Enfermedad Mental y de nifios y adolescentes con autismo y otros trastornos del
desarrollo. Vicepresidenta 22 de la Junta Directiva de ADISAMEF. Ibiza.

Karina Peraza Araljo. Psicologa. Responsable del equipo terapéutico de APFEM. Vicetesorera
de la Junta Directiva de ADISAMEF. Ibiza.

Eladio Merino Tapia. Pediatra. Ib-Salut. Ibiza.

Carlos Meléndez Guerau. Psicologo. Director del EOEP, Equipo de Orientacion Educativa y
Psicopedagdgica de la Conselleria de Educacion. Vocal de la Junta Directiva de ADISAMEF.
Ibiza.

Mireia Rota Font. Psicopedagoga y maestra de pedagogia terapéutica. Directora del Equipo de
Atencion Temprana de la Conselleria de Educacion.

7- Ibiza 26 de noviembre de 2011. "Salud mental comunitaria: Trabajo en red con familias
multiproblematicas”. Este tema serd abordado desde la perspectiva Sistémica por la Dra. M2
Teresa Suarez Rodriguez, Psiquiatra y Psicoterapeuta de orientacion Sistémica, con amplia
experiencia laboral en la coordinacion y formacion de equipos y servicios de la salud mental
publica, asi como del trabajo comunitario en red. Madrid.

8- lbiza, 24 de febrero, 2012. "Salud mental comunitaria: Trabajo en red". En esta segunda
parte, el trabajo en red y en salud mental comunitaria, se abordara desde una perspectiva Etica
y Psicodinamica. Correra a cargo del Sr. José Leal Rubio, Psicélogo Clinico y Psicoanalista,
Experto en Analisis Institucional. Supervisor y Formador de/en numerosos Servicios e
Instituciones de salud Mental y de Servicios Sociales relacionados con la Salud Mental en
Cataluia.



9- |biza, abril de 2012. “Salud mental y atencién primaria de salud infante-juvenil”. Dr. José Luis
Pedreira. Pediatra y Psiquiatra de nifios y adolescentes en el Hospital Infantil Universitario del
Nifio Jesls de Madrid. Psicoterapeuta. Profesor de la Universidad Internacional de Andalucia.
Profesor de la UNED.

10- lbiza, mayo de 2012. “Salud mental y atencién primaria de salud, en adultos”. Dr. Jorge
Luis Tizon. Psiquiatra, Neurodlogo y Psicdlogo. Psicoanalista. Director del Equipo de Prevencion
en Salud Mental — Atencion Precoz a los pacientes en Riesgo de Psicosis, (EAPPP) del
Instituto Cataldn de Salud de Barcelona. Profesor de la Universidad de Ramoén Llul en
Barcelona.

11- Ibiza, dias 09, 10, y 11 de octubre de 2012, en lbiza, V JORNADAS PITIUSAS PRO
SALUD MENTAL, SOBRE EL TEMA, “LA PSICOTERAPIA EN SUS DIFERENTES
CONTEXTOS Y ORIENTACIONES TERAPEUTICAS: CONVERGENCIAS Y DIVERGENCIAS”

12- Ibiza, noviembre de 2012. "Psicosomatica infantil". Sr. Pascual Palau, Psicélogo clinico,
Psicoterapeuta y Psicosomat6logo, miembro formador del Instituto de Psicosomatica “Pierre
Marty” de Paris, y la Dra. Mercedes Benac, Neuropediatra del servicio de Pediatria del Hospital
de Sagunto. Presidente y Vice-Presidenta de ASMI, Asociacion para la Salud Mental Infantil
desde la gestacion, filial espafola de la WAIMH, Asociacion Mundial para la Salud Mental
Infantil. Valencia.

13- Ibiza, febrero de 2013. “Trastornos psicosomaticos en el adolescente y en el adulto” Dr.
Manuel De Miguel, Psiquiatra, Psicoanalista, Psicosomat6logo, miembro formador del Instituto
de Psicosomaética “Pierre Marty” de Paris.

14- Ibiza, abril de 2013. “Clinica y tratamiento de las personalidades limite en la edad adulta”.
Dra. Montserrat Picanyol. Psiquiatra y Psicoterapeuta. Asociacion Catalana de Psicoterapia
Psicoanalitica, (ACPP). Barcelona.

15- Ibiza, mayo, 2013. “Clinica y tratamiento de las personalidades limite en la infancia y
adolescencia”. Dr. Alberto Lasa. Bilbao. SEPYPNA.

16- Dias 09, 10, y 11 de octubre de 2013, VI JORNADAS PIIUSAS PRO SALUD MENTAL CON
EL TEMA “VIOLENCIA, AGRESIVIDAD, Y SUS CONTEXTOS”

17- lbiza, noviembre de 2013, “Tests proyectivos y su aplicacién clinica”. Sr. Javier Serapio.
Psicélogo Clinico y Psicoterapeuta. Ibiza.

18- Ibiza, febrero de 2014, “La Salud Mental y sus trastornos; abordaje clinico y psico-
educativo”

19- Ibiza, abril de 2014. Ibiza, “El proceso de desarrollo del psiquismo y del autismo” Dr. Juan
Larban. Psiquiatra y Psicoterapeuta. ADISAMEF-ASMI-SEPYPNA. |biza.

20- Ibiza, mayo de 2014, “Componentes clinicos de los Trastornos del espectro autista y su
tratamiento psicoterapéutico”. Dr. Alberto Lasa. SEPYPNA. Bilbao.

21- Ibiza, Dias 9, 10 y 11 de octubre de 2014, VIl JORNADAS PITIUSAS PRO SALUD
MENTAL CON UN TEMA POR DETERMINAR.

22- |biza, noviembre de 2014. “Trastornos depresivo-ansiosos”. Ana Minieri Palau. Psicologo
clinico, Psicoterapeuta. ACPP, Asociacion Catalana de Psicoterapia Psicoanalitica. Barcelona.

23- Ibiza, febrero de 2015. “La observacion de bebés”



Aprovechando el viaje de los docentes de los seminarios y contando con su participacion, el
viernes por la tarde a las 20h, haremos una charla-coloquio abierta al publico. Los seminarios
seran estructurados en el formato de curso académico, con 4 seminarios en cada curso. Daran
comienzo en noviembre de 2010, tras la celebracién de nuestras jornadas de octubre. Se
solicitaran créditos de formacion continuada a razén de 10 horas por seminario y 40 horas por
curso. La matricula podra hacerse por seminario y por curso, aunque tendran preferencia estos
ultimos. Los socios de ADISAMEF tendran una tarifa especial.

Para mas informacién, consultar;

http://adisamef.com/

adisamef.secretaria@gmail.com

Ibiza, enero de 2010.
El Presidente de ADISAMEF

Juan Larban.

Junta Directiva

Presidente: Juan Larban; Vicepresidente 1°: Juan Angel Serra; Vicepresidenta
12: IlIrene Escandell; Secretaria: Antonia M2 Cardona; Vicesecretaria: Amelia
Torres; Tesorera: Antonia Gonzalez; Vicetesorera: Karina Peraza.



